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An alle bayerischen Orientierungslaufer ergeht herzliche Einladung zum diesjahrigen Alpen-Adria-Cup
am Wochenende 12.-14.06.2026 in Steuerberg in Karnten (Osterreich) im Rahmen des Carintian
Orienteering Open (COO).

Den Auftakt der Wettbewerbe bildet die Staffelentscheidung am Freitag. Fur alle Nicht-Staffellaufer gibt
es offene Einzel-Kategorien als Prolog. Am Samstag findet die Alpen-Adria-Langdistanz statt, am
Sonntagvormittag die Alpen-Adria-Mitteldistanz. Einen Sprint-OL gibt es diesmal nicht.

Auch in diesem Jahr wollen wir wieder mit einem moglichst starken Team zum Alpen-Adria-Cup reisen
und uns in der Regionenwertung gut verkaufen. Die vergleichsweise geringe Entfernung aus Bayern zu
den Wettkampfen bietet hierfur eine gute Chance.

Programm (Auszug):

Freitag, 12.06.2026 15:00 Uhr Erster Massenstart Alpen Adria Cup Staffel in Steuerberg
Samstag, 13.06.2026  13:00 Uhr Erster Start Alpen Adria Cup Langdistanz in Steuerberg

Sonntag, 14.06.2026  10:00 Uhr Erster Start Alpen Adria Cup Mitteldistanz in Steuerberg

Kategorien: (Alpen-Adria-Landerkampfkategorien sind fett gedruckt)
Staffellauf: Mw18, WE, ME, MW35
Prolog: Individual Long, Individual Middle, Individual Short, Individual Short Easy

Einzellaufe Sa/So: W10, W12, W14, W16, W18, WE, W19B, W35, W45, W55, W65, W75, W Hobby
M10, M12, M14, M16, M18, ME, M19B, M35, M45, M55, M65, M75, M Hobby
Open Long, Open Short, Beginners, Family

AA-Startplatze: Staffel: je 2 Dreier-Teams in MW18, WE, ME und MW35
Einzel: je 4 Laufer in ME/WE, je 2 Laufer in M/W 16, 18, 35 und 45
Startgebihren pro Person Staffel Langdistanz Mitteldistanz
bis 24.05.  bis 02.06. | bis24.05.  bis 02.06. | bis24.05.  bis 02.06.

M/W 10 bis M/W 18: 6 € 9€ 6 € 9€ 6 € 9€
M/W 19/E bis M/W 75: 12 € 18 € 12 € 18 € 12 € 18 €
Middle / Long / Open / Beginners: 12 € 18 € 12 € 18 € 12 € 18 €
Short / Short Easy: 6 € 9€ - - - -

Anreise und Quartier:
Die Anreise aus Bayern erfolgt individuell, kann aber fur die bayerischen Teilnehmer koordiniert werden.

Leider wird kein Massenquartier angeboten. Unterkunft muss daher selbst in Ferienwohnungen, Hotels
oder Campingplatzen gebucht werden. Empfehlungen des Ausrichters gibt es auf der Event-Webseite.

Meldung und Auskunft:

Alle interessierten Teilnehmer melden sich bitte Uber die teaminterne Anmeldung in OrienteeringOnline
(https://www.orienteeringonline.net/CompetitionBasiclnfo.aspx?CompetitionID=14226) an. Die offizielle
Anmeldung des Bayernteams fur die Wettkémpfe erfolgt zentral durch den Teamchef in zwei Wellen zu
den Meldeterminen 24.05.2026 und 02.06.2026. Bitte jeweils einen Tag vor dem betreffenden
Meldetermin in die teaminterne Anmeldung eintragen.

Auskiinfte gibt Teamchef Ralph Korner (Tel. 0172/8311358 oder E-Mail alpenadria@ol-bayern.de).

Weitere Infos: https://o-sport.bayern/wettkaempfe/alpen-adria-cup
http://ol.hsv-spittal.at/AlpeAdriaOrienteeringCup2026.htm
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