


Grenzlandpokal Weitramsdorf

Die Generalprobe vor der BEM 1997
von Michael Radel

Und wie immer war irgendwie alles Tradition, Ende September, als der Grenzland-Pokal in
Weitramsdorf zum 24. Mal iber die Bithne ging. Und der Probelauf vor dem groBen Jubilaum, auf
neuer Karte, gelang. Nur das Wetler spielte nicht mit. Einige Probleme gab es freilich, zum einen
mit der Software, die die Weitramsdorfer zum ersten Mal verwendeten. Das aber wurde ..ohne blei-
bende Folgen* gelést. Mit der neuen Karte, der ersten auf Seite der neuen Bundeslinder, zeigten
sich die meisten zufrieden. Ohne tschechische Hilfe und ohne OCAD hat Edgar Keller diesen ,,Lap-
pen* erarbeitet. Das allein verdient schon Anerkennung, Besonderes Lob zollten v.a. AK-Liufer fur
die .einmalige Lesbarkeit im MaBstab 1:15000. Hat man auf OCAD-Produktionen doch bisweilen
Probleme, Zaune, Hochstinde und Pfade richtig bzw. iiberhaupt zu erkennen, hier gab es keine.

Besonders zu erwihnen sind die zwei Coburger Clubs, die fast die Halfte des Startfelds stellten. Der

TV Wiesenfeld mobilisierte 29 Teilnehmer, der TV Ketschendorf 34! Wenn in so kleinen Gemein-

den solch ein Interesse am OL besteht, warum eigentlich nicht auch woanders? Zum TSV

Weitramsdorf bleibt zu sagen: Der Probelauf fiir die BEM - die letztendlich (fiir mich erfreulicher-
i h noch den Weg in den Westen Coburgs gefun -1 I lungen

Uberregionale OL-Termine 1997
223, DBK Nacht-OL in Berlin
12/13.4.  Bayerische Mannschaftsmeisterschaft (12.) in Schongau und 1. Bayemcup in Grinwald
204, DBK Langstrecken-OL in Schmalkalden
26./274. Jugendlanderkampf in Westfalen
1.-4.5. Int. 3-Tage-OL Sachsen/Béhmen (2.Tag BRL) in Zittau
17-19.5.  Int. 3-Tage-OL in Deggendorf
31.5/1.6. Int. Ostsee-OL in Gistrow mit BRL )
7./8.6. Deutsche Mannschaftsmeisterschaft + BRL in Moritzburg/Dresden
21./22.6. Kurzstrecken-DM + BRL in Kassel
28./29.6. Bayerische Staffelmeisterschaft (28.) und 2. Bayemncup (29.) in Kulmbach
12.7. BRL in Schaffhausen (SUI)
20.7. 3. Bayemncup in Albertshofen, zgl. Bayerische Bestenkampfe Kurz-OL
30./31.8. Deutschlandcup + BRL in Dresden
13./14.9.  Deutsche Staffelmeisterschaft + BRL in Wandlitz bei Berlin
219. 4. Bayerncup in Fiirth
27./289. Bayerische Einzelmeisterschafi (27.) und 5. Bayerncup (28., zgl. GLP) in Weitramsdorf
289. BRL in Libbecke
4./5.10. 6. Bayerncup in Mitterteich mit BC-Verleihung (4.) und AbschluB-OL in Pechbrunn (5.)
11./12.10. ARGE-Alp-Cup in St. Gallen-Gossau
25.10. Klassik-DM in Leipzig
Kurzausschreibung Deutsche Bestenkiimpfe Langstrecken-OL am 20.4.97 in Schmalkalden:
Kategorien: D/H16-D/H65, D/H21E, Startgeld 10-12 DM
Rahmenklassen: D/H10-D/H70, auBer D/HE, D/HC, Startgeld 5-10 DM
1.Start 9 Uhr in Floh-Seligenthal bei Schmalkalden. Neue Karte 1:10.000 + 1:15.000, Mittelgebirge.
Ausschreibung/Meldung: Dieter Rathmann,Hedwigsweg 37b,98574Schmalkalden, ®03683/600095
Kurzausschreibung Saisonauftakt-OL des TSV Deggendorf am 22.3.97 )
Start: 14-16 Uhr Eissporthalle Deggendorf, zgl. 1. Wertungslauf zum niederbayerischen Panthercup
Regionale OL-Termine: 19.7.: Prolog in Albertshofen zum Bayerncup am 20.7.

21.9.; Niederbayerische Meisterschaft + Georg-Habel-Pokal in Kalteck
Wer seine regionalen Ols noch nicht gemeldet hat, mége dies bitte umgehend bei Giinter Ott,
Am Stadtwald 17, 90768 Fiirth, ®0911/729429, tun.




Neues vom Fachausschufl
Ergebnisse der Tagung der FA-Mitglieder, Gau- und Bezirksfachwarte am 23./24.11.96 i Sehwend
Wettkampfwesen:

1) Nach dem Riicktritt von Michael Kroll als Beaufiragter fir Wettkampfwoson mullto diese Stelle
kommissarisch bis 1998 besetzt werden. Es standen zwei Kandidaten zur Wahl: Ganter Ott und
Stephan Krmer. Die Versammlung hat sich mit knapper Mehrheit fur Ginter Ot entsehieden

2) Bayemcup und Bayerische Einzelmeisterschaften: g
Die Kategorie D55 wird 1997 eingefithrt. Die Kategorien H15/18 und HI9H werden 1997 aul
folgende Kategorien aufgeteilt:

H15/16 (Siegerzeit 40 min)

H17/20 (Siegerzeit 55 min)

H2IE (Siegerzeit 70 min, BME 77 min)

Die Kategorien D15/18 und D19E werden nicht veriindert,

Begriindung: In den letzen Jahren sind bei der minnliche Jugond erhebliohe Problem entstanden,
den AnschluB an das Leistungsniveau auf Bundesebene zu finden. Den Jugendlichen mlwhltcn
dabei die Ubergtinge von H14 in H15/18 und von H15/18 naoh 119K besondoere Huhwluriukmt;n.
Far 15jahrige war H15/18 zu lang, fur 18jahrige zu kurz. Das Problem konnte nur durch ein
Aufieilen der Kategorie H15/18 gelost werden, Die Einfuhrung der nouen Kategorle H17/20 soll
auch das Problem 16sen, das viele der 19- und 20jthrigen mit OL fast gan nufhoren und dem D-
Kader nicht mehr zur Verfugung stehen. Diese Kategorie soll eine Motivation fur die 19- unFl 20
jahrigen sein und ihnen den Ubergang in H21E vereinfuchen.Iiin welterer Aspokt fur diese
Kategorienaufteilung war dic Wachstumsentwicklung bel minnlivhen lugendlichen. .Dle
meisten erfahren mit 15 bis 17 Jahren einen Wachstumsschub, diese Kulnguniunuunc!iung
bewirkt, daB , korperlich® gleichwertige Jugendliche gegeneinanderlaufon, el dor weibhlchcn
Jugend wurde diese Aufteilung aus folgenden Griinden nicht vorgonommen: ‘Wir hnben mit der
alten Aufteilung den Anschluf an die Bundesebene erreicht, die korperliohe Hntwleklung ist bei
Madchen meist schon mit 15 abgeschlossen, und nuch die Zahl der teilnehmenden Miidchen
rechtfertigt keine Aufteilung,

Der Antrag auf Einfihrung ciner H65 wurde abgelehnt. Abgelehnt wurde auferdem, dald das
Startgeld nach dem Alter der OL-Karte gestaffelt werden sollte.

3) Bayerische Staffel und Mannschafismeisterschafien: .
Es werden die Kategorien D/H45 und D/H55 eingefuhrt (jeweils 2er Mannschaften oder -
Staffeln). D35/45/55 und H35/45/55 laufen jeweils auf gleichen Bahnen. Sollten in einer
Kategorie weniger als vier Mannschaften, die im Meisterschafiswettbewerb startberechtipt sind,
gemeldet sein, wird die Kategorie mit der niichstniedrigeren zusammengelegt. Dies gilt nur fur
die Kategorien D/H 35/45/55.

Beispicle: H35 7 Teilnehmer, H45 3 Teilnehmer, H55 5 Teilnehmer
> es gibt die Kategorien H35 (H35 + H45) und H55

H35 7 Teilnehmer, H45 5 Teilnehmer, H55 3 Teilnehmer
> es gibt die Kategorien H35 und H45 (H45 + H55)

1135 3 Teilnehmer, [145 5 Teilnehmer, 1155 5 Teilnehmer

->es gibt die Kategorien H35, H45 und H55 ) ,
Hier werden H35 und H45 nicht zusammengelegt, da daB ein Nachteil fir die Liufer
in H45 ist. Die Kategorie H35 ist trotzdem Meisterschafiskategoric.

H35 2 Teilnehmer, H45 2 Teilnehmer, H55 3 Teilnehmer
->es gibt nur die Kategorie H35 (H35 + H45 + HS55)

Begriindung: Der Antrag auf Einfilhrung der Kategorie H45 wurde in den letzten Jahren des

ofteren von verschiedenen Seniorenliufern gestellt. Eine der Begriindungen war, daB vicle Se-
niorenlaufer nicht mehr an Mannschafis- bzw. Staffelmeisterschafien teilnehmen, weil sie nicht

gegen 20 Jahre jungere Liufer antreten wollen. Jetzt haben alle Seniorenlaufer die Méglichkeit,

in ihrer Altersklasse zu starten. Allerdings missen sie in ausreichender Zahl teilnehmen, um eine
Wertung in ihrer Kategorie zu erméglichen. Die Einschrinkung mit der Mindestteilnehmerzahl

von vier wurde eingefiihrt, um eine Inflation von Meistern zu verhindern.

BMM, Kategorien D/H14:

Die Mannschaftswettbewerbe in D/H14 werden als Postennetz-OL durchgefiihrt, wobei beide
Laufer alle Posten anlaufen. Begrindung: Far die Teilnehmer in D/H14 ist es sehr schwierig,
zwischen Pflichtposten und Aufteilposten zu unterscheiden. Die Form des Postennetz-OLs wird
als Hinfithrung zu der Form des Mannschafts-OL mit Pflicht- und Aufteilposten betrachtet.

4) Gelindesperren
Gebiete, in denen 1997 Bayerncuplaufe oder Bayerische Meisterschaften stattfinden, sind ab
sofort fiir jegliches Training oder Wettkdmpfe gesperrt.

5) Wertung D/H14B
Die Wertungen von Mannschaften mit Erwachsenen in den Kategorien D/H14B sollte von den
Veranstaltern mit etwas mehr Fingerspitzengefithl durchgefahrt werden.

6) 3. Bayerncup am 20.7.97
Der TSV Albertshofen erhilt eine Ausnahmeregelung fiir den Prolog-OL am 19.7.97. Die
Plazierung beim Prolog bestimmt die Startfolge beim 3. BC am 20.7.97.

Staffelmeisterschaft 1997

Die BStM ist am 28.6. in Kulmbach. Damit sind alle iiberregionalen Bayern-Ols 1997 vergeben.
OL-Inform

Thema Leserbriefe im OL-Inform: Landesfachwart Christian Ufholz méchte alle Leserbriefschrei-
ber daran erinnern, daB das OL-Inform das offizielle Organ des FAOL ist und auch von Leuten
auflerhalb der OL-Szene gelesen wird (u.a, von Fritz Hausmann, Chefredakteur des BayernTurner).
In letzter Zeit haben einige Leserbriefe dem Ansehen des bayerischen OL mehr geschadet als
genutzt. Private Kleinkriege werden kiinftig nicht mehr im OL-Inform ausgetragen.

Wolpertinger-Pokal

Der Wolpertinger-Pokal 1996 wurde cinstimmig an die Familie Alfred Rottmeier, TSV Pfaffenberg
und TSV Neufahrn, fiir ihre hervorragende Jugendarbeit vergeben. Alfred ist Mitglied in Pfaffen-
berg, seine Frau in Neufahrn, Das Ehepaar war bei vielen regionalen Ols, insbesondere beim nie-
derbayerischen Nachwuchscup, und bei der BMM regelmaBig mit rund 20 Kindern vertreten. Eine
erstaunliche Nachwuchsforderung innerhalb eines Jahres!

FA-Tagungen 1997

FA-Sitzung am 8.3. in Ellwangen, FA-Sitzung mit Gau- und Bezirksfachwartetagung am 22./23.11.
in Schwend.




Das Wochenende der Teams

Bayerische Mannschafts- und Staffelmeisterschaften
von Michael Ridel

Wie so oft, wenn etwas mit der Zeit schlechter ankommt, kommt es zum Versuch der Reform: Ge-
nauso bei den Team-Wettkiimpfen im Orientierungslauf. Dieses Jahr kam o8 zur ersten Bewiih-
rungsprobe, beide Wettkéimpfe wurden zudem an einem Wochenende angesetzt,

Bayerische Mannschaftsmeisterschaft: ,,I'm waiting for my man..."

Am Samstag stand die Mannschafismeisterschaft in Albertshofen auf dem Programm, Neu war
hier, daB seit einem knappen Jahrzehnt wieder einmal auf das bundeswelt praktizierte Aufteilungs-
system zuriickgegriffen wurde. Das bedeutete, daB die Strecke beliebij zwischen den beiden Léu-
fern aufgeteilt werden konnte. Die richtige Aufteilung der OL-Strecke wurde somit zum mitent-
scheidenden Faktor im Kampf um heiBbegehrte Medaillen,

Negative Folge fiir die Wettkdimpfer: Wer die Strecken falsch aufgetailt hatte, durfte mitunter eini-
ge Minuten auf seinen Mannschaftspartner vor dem letzten Posten warten. Dar wiir auf seinem Ab-
schnitt eben nicht so schnell gewesen wie der wartende, schnellere Liufer, So spielten sich auch in
Marktheidenfeld am letzten September-Samstag wahre Dramen am letzten Posten ab: Versuchte
man die ersten beiden Minuten der Wartezeit seinen Partner noch mit lauten Schreien seines Na-
mens herbeizuzaubern, wurde der wartende Liufer mit zunehmender Dauer ruhiger und stimmte
vielleicht den Rock'n-Roll-Klassiker ,,I'm waiting for my man..." an. Uberschritt die Wartezeit dann
die Fanf-Minuten-Grenze, begannen die Liufer die ganze Sache eher locker zu nehmen und Scher-
ze {iber die Funktionire zu machen, di¢ ,auf diese blode Idee mit dem neuen Mannschaftsmodus

gekommen sind.*

Entscheidungen gab es auch in Marktheidenfeld: Spannung wie wohl seit [Unl Jahren nicht mehr in
der H14: Am Ende siegte das sicherste Team mit Karsten Bock und Wayel Deeb vom TV Ketschen-
dorf. Acht Teams sprechen hier von einem erfreulichen Aufwirtstrend, Zu hoffen bleibt, daB der
auch einmal im Damenbereich einzieht. In der D14 sollte die Goldmedaille for Jenny Huth und
Jana Bohme von der TSG Creidlitz reserviert sein, in der H15-18 fur das Team Korner/Ehrl von der
OLA/TSV Deggendorf. Eher in die Kategorie ,,Uberraschung® einzuordnen ist der Sieg von Steffi
Wurpes und Kerstin Huth in der weiblichen Jugend, die ihren Konkurrentinnen - vor allem was die
Strecken-Aufteilung anging — tiberlegen waren.

Als duBerst interessant darf man die Entscheidung in der Herrenklasse betiteln; Zwar konnte man
mit dem Sieg von Thomas Scheler und Gerd Jugenheimer (TV Wiesenfeld) rechnen, jedoch nicht
damit, daB einige ambitionierte Teams einen der vierzig Posten vergafien und deshalb nicht gewer-
tet wurden. So war der Weg frei fir das Vater-Sohn Team aus Pechbrunn. Matthias Sé6llner war da-
bei fiir die Orientierungsschwierigkeiten zustindig und sein Vater Richard fir die liuferischen Be-
lange. Rang drei eroberten sich die Oldies Rudi Lorenz und Peter Krebs vom TSV Deggendorf, die
auch in der H35 hitten starten kénnen.

Dort gewannen Walter Kémer und Heinz Fischl (Deggendorf), die als einzige Mannschaft ihren Ti-
tel verteidigen konnten. Leider war es mir zu aufwendig, zu kontrollieren, seit wie vielen Jahren die
Goldmedaille in H35 regelmaBig mit nach Deggendorf genommen wird, Die D35 gewannen Katha-
rina Blumensaat und Anneli Passing vom ATS Kulmbach, die Damen-Eliteklasse ging erwartungs-
gemaB und deutlich an das Grinwalder Team aus Heike Neuhaus und Jugend-Nationallauferin
Lucie Ditrych.

(Die Ergebnistibersicht der Mannschafis- wnd Staffelmeisterschafien wurde bereits im letzten OLI
auf Seite 3 verdffentlicht.)

Bayer. Staffelmeisterschaften: Erstmals in Baden-Wiirttemberg

Di_e Reform fur die bayerischen Staffelmeisterschaften sah folgendermaBen aus: Zusammenlegung
mit den Baden-Wiirttemberg-Meisterschaften, gemeinsame Austragung beim TV Horn nahe Aalen.
Und in Hom konnte man sehen, wie eine solche Meisterschaft mustergiiltig organisiert wird. Es
stimmte einfach alles, von der Unterkunft und dem Wettkampfzentrum in der Gemeindehalle
Goggingen iiber die Laufkarte bis hin zum organisatorischen Ablauf und zur Siegerehrung.

Die Staffel an sich ist ja der spektakulérste aller OL-Wettkampfe. Aufgrund des Massenstarts
kommt es natiirlich oft zu Streckenverzweigungen und damit des ofteren zu Fehistempeln. Beson-
ders arg fehlgestempelt wurde diesmal bei den mannlichen Schiilemn, wovon das Coburg-Neuseser
Team mit Hannes Hofer und Bernhard MeiBner profitierte, die sich von der Staffel-Hektik nicht an-
stecken lieBen und ihren Lauf cool durchzogen. Die zweite Goldmedaille innerhalb von weniger als
24 Swunden sicherten sich Jenny Huth und Jana B6hme bei den Schiilerinnen, wahrend in D15-18
Katrin Lorenz und Blandine Ehrl (Deggendorf) ihren schon am Vortag erwarteten Sieg nachholten.

Zur spannendsten Entscheidung kam es in der ménnlichen Jugend: Zwei Teams, das favorisierte
aus Deggendorf und die Herausforderer aus Creidlitz lagen vom ersten bis zum letzten Posten
gleichauf: Bjorn Kramer (Creidlitz) lieB sich vom allgemein als stéirker eingeschatzten Lionel Ehrl
(Deggendorf) nicht abhingen und wechselte mit nur vier Sekunden Riickstand auf seinen Staffel-
partner Michael Rodel, der in Ralph Kémer zwar einen starken Konkurrenten hatte, aber eben auch
die bessere Taktik und den explosiveren Antritt im Zieleinlauf So sicherte sich das Team
Kramer/Rédel zum dritten Male in Folge Staffel-Gold in gleicher Besetzung, wohl eine absolute
Raritit. In der Herrenklasse stand fest, daB am TSV Griinwald kein Weg vorbeifithren wiirde, daB
die Miinchner aber erstens so deutlich und zweitens gleich mit zwei Teams gewinnen wiirden, war
aber schon eine eindrucksvolle Demonstration der Stirke. In der Gold-Staf¥el liefen Hansjorg Kib-
ler, Sascha Dammeier und Pavel Ditrych, in der Silber-Staffel Thomas Déhler, Michel Arsac-Eng-
land und Gert Lexen, Bronze holte die OLA TSV Deggendorf mit Landesfachwart Christian Ufholz,
Oldie Rudi Lorenz und Landestrainer Roland Vogl.

Klar und deutlich fielen die Siege in der Damenklasse und in D35 aus: Lucie Ditrych und Heike
Neuhaus avancierten in der Damenklasse neben dem Creidlitzer D14-Team zu den Doppel-Siegern
des Wochenendes und in D35 siégten die Pechbrunnerinnen Sieglinde Sollner und Christa Arzber-
ger. Bei den gleichaltrigen Herren kamen drei Teams innerhalb von nur 30 Sekunden zum Wechsel:
Der TSV Albertshofen mit Liviu Nikolaus, Deggendorf mit Heinz Fischl und Mitterteich mit Ste-
phan Krimer. Das erwartet spannende Rennen wurde es jedoch nicht, dafiir war Manfred Scholz
vom TSV Albersthofen einfach zu stark: Sieben Minuten legte er zwischen sich und Walter Kémer
(Deggendorf), eine weitere zu Stefan Kirsch (TuS Mitterteich),

Bilanz: Siegerehrung, Mannschaftscup und erhoffter Aufwiirtstrend

H_en'orragend organisiert und tiber die Bithne gebracht hat der TV Horn am Sonntag nachmittag die
Siegerehrung. Zuerst wurden jeweils die baden-wiirttembergischen Medaillentriger geehrt, dann
die bayerischen. Eine Gesamtwertung wurde noch nicht erstellt, besonders gut hatten die Bayemn
aber in den Kategorien H15-18, Herren und H35 ausgesehen. Fest stand am Ende, daB die Veran-
staltung in Horn der Vorlaufer der Siiddeutschen Meisterschaften gewesen ist, die frither oder spa-
ter kommen und sich etablieren werden.

Etwas t!lieb noch unerwihnt. Da gab es doch bei den Mannschaftsmeisterschaften zwei Laufer, die
stolz mit einem riesigen, griin schimmernden Pokal von der Siegerehrung von dannen zogen. Zum
ersten Male wurde der bayerische Mannschafiscup vergeben, als Tribut an die Breitensportler in ei-
ner offenen Kategorie. Gewonnen haben ihn zwei Laufer des TV Ketschendorf (immer vorn dabei,
wenns um Breitensport geht), niimlich Alak Deeb und Oliver Piirckhauer.




Apes M|

Orientierer gegen Fufigdnger — Stadt-OL-Premiere beim ARGE-A Ip=Cup in Salzburg
s

Die FuBginger in der Salzburger Innenstadt reiben sich verwundert die Augen, Was sind das nur fiir
selisame Gestalten mit einem Leibchen auf der Brust, die da im Zick-Zack-Kurs durch die Getrei-
degasse hetzen, sich mit Rufen wie ,,Vorsicht!*, ,, Achtung bitte!*, ,, Darf ich mal?" als stimmgewal-
tigq Verkehrsregler erweisen und die Touris beim Einkaufsbummel storen, nach rechts und links in
kieine Seitengifichen abtauchen, aus Passagen und hinter Gebuden hervorpreschen und eine
Schneise in eine Reisegruppe schligt, die gerade einen Puppenspieler mit viel Applaus ovationiert?
Es sind die Teilnehmer am ARGE-Alp-Cup, die gerade cine besondere Erfuhrung des OL machen:
Stadt-Orientierungslauf.

Zu dieser fur die meisten Teilnchmer neuen OL~Variante hatten die gastgebenden Salzburger am
ersten Tag dieses Linderkampfes der Arbeitsgemeinschaft Alpenlinder geladen. For die Orientierer
aus Bayern ist dieser stimmungsvolle Wettbewerb seit Jahren einer der groBen Saisonhthepunkte.
Der Staffel-OL in der Innenstadt, so die Hoffnung der Ausrichter, sollte eine ideale Gelegenheit
sein, den ansonsten nicht gerade zuschauerfreundlichen Sport einer breiten Offentlichkeit ndherzu-
bringen. Am Residenzplatz, dem Standort dutzender Fiaker-Kutschen, richteten die Gastgeber das
S‘:art- und Zielgelinde publikumswirksam ein. Doch das Wetter machte den enormen Bemithungen
einen Strich durch die Rechnung. Kurz nach dem Start setzte ein heftiger Regen ein, der neben den
kaltep Temperaturen nicht nur fiir widrige Verhaltnisse sorgte, sondern auch fur ,tote Hose®, Die
Touristen zogen es vor, beim Bummeln selbst in Bewegung zu bleiben, so dafl der OL einmal mehr
unter AusschluB der Offentlichkeit stattfand. Auch die sonst stimmungsgeladene Staffel-Atmospha-
re wurde schmerzlich vermiBt, da sich alle Laufer, die sich nicht gerade auf der Strecke befanden,
unter ein trockenes Platzchen zuriickzogen.

Sp_orllich durfte man den Stadt-OL keinesfalls unterschitzen, Wer glaubte, so eine Form sei recht
primitiv und er konne loskeulen auf Teufel komm raus — wozu ja die Staffel erst recht verleitet —,
durfte sich gleich mit ausgedehnten Suchaktionen im Gassengewirr anfreunden. Wichtig war ein
verhaltener, konzentrierter Beginn, denn der KartenmaBstab war ungewohnt groB (1:7500) und in
dem Gefitzel von kleinen G#Bchen, die auf der Karte nicht mit ihrem StraBennamen bezeichnet wa-
ren, konnte man schnell den Uberblick verlieren. Schon die Postenbeschreibung hatte ihre Ticken:
Brunnen statt Bachgabel, Innenhof statt Lichtung, Hausecke statt Bestandsecke, Treppenanfang
statt Grabenanfang. Allerdings konnten nur die wenigsten mit den Symbolen etwas anfangen und
verlieBen sich lieber auf das Kartenbild. Die Bahnanlage war sehr attraktiv: Vom Start am Resi-
denzplatz wurden dic wichtigsten Sehenswiirdigkeiten angelaufen: Die EinkaufsstraBe Getreidegas-
se, Mozartplatz und Mozart-Geburtshaus, Franziskanerkirche, Universitit, Dom. Wahrend die kiir-
zeren Strecken ihre Stadtbesichtigung ausschlieblich in der FuBgingerzone absolvierten, erklom-
men die lingeren Strecken sogar den steilen Anstieg zur Hohensalzburg (200 Treppenstufen!) und
hatten auch einige Posten im angrenzenden Wald des Monchsbergs zu bewiltigen.

Letztlich hatten alle Teilnehmer viel SpaB an diesem auBergewdhnlichen Wettkampfgelande. Insbe-
sondere die Slalomlaufe durch die verdatterten Touristenstrome bereiteten viel Vergniigen. Die ver-
stérten Touri-Gesichter aren allein schon die Anreisc wert. Weniger witzig waren allerdings die
Massenaufliufe vor den Fremdenfithrern, die ein ums andere Mal einen Posten verdeckten,

Das Ziel des bayerischen Teams lautete dabei, den Riickstand auf die ortskundigen Gastgeber so
gering wie moglich zu halten, um sich so eine gute Ausgangsposition fiir den Einzellauf zu schaf-
fen. Mit dem erwarteten Staffelerfolg durch die H35 (Manfred Scholz/Reinhold Reischi/Pavel
Ditrych) und jeweils zweiten Plitzen in der D14, D15-18 und D35 gelang dies auch. Im Zwischen-
klassement der neun Linderteams bedeutete dies Rang vier fiir die wei-blauen Postenjiger und
lacherliche vier Punkie Riickstand auf die drittplazierten Tessiner. Die Abstinde waren jedoch so
gering, dafl im abschlieBenden Einzel zwischen Rang drei und Rang sechs alles moglich war. Da
auch aufgrund der ginstigen Altersklassenbesetzung der Einzellauf voll im griinen Bereich lag und
die Konkurrenten aus Baden-Wirttemberg acht Punkte zuriicklagen, machte man sich groBe Hoff-
nungen, in der Gesamtwertung erstmals einen Platz auf dem Treppchen erobern zu kénnen.

DaB es am Ende aber nur fiir die schlechteste Losung, Platz 6, reichen sollte, damit hatte keiner in
seinen schlimmsten Befiirchtungen gerechnet. Das Wettkampfgebiet im Henndorfer Wald am Wal-
lersee erwies sich als wahres Paradies fiir OL-Feinschmecker. In dem diffizilen Grabensystem durf-
te man zu keiner Sekunde den Kartenkontakt verlieren, mubte die schnellste Route abwégen und in
dem groBtenteils offenen und schnell belaufbaren Hang dabei auch noch ein hohes Tempo gehen.
Ideal fiir die mehrfache Deutsche Meisterin Katharina Blumensaat. Sie holte sich den Sieg in der
ARGE-Alp-Wertung in der Klasse D55, den einzigen bayverischen an diesem kithlen Tag. Rang 2
von Martina Huth in D40 und Marga Voit in D50 sowie Rang 3 von Manfred Scholz in H35 waren
aber zu wenig fiir das hochgesteckte Ziel. So frostig wie das Wetter verformten sich die Mienen des
gesamten bayerischen Teams. Nicht nur, daB Baden-Wiirttemberg mit funf eindrucksvollen Tages-
siegen dem weif-blauen Team voll den Rang ablief, in der Gesamtwertung rutschte die Auswahl
nach einer knappen Entscheidung sogar auf den 6.Platz ab. Ausgerechnet in einem Geldnde, das
den Bayemn eigentlich hiitte liegen miissen. Es gewann Seriensieger St. Gallen (255 Punkte) vor
Tessin (240), den punktgleichen Trentino und Baden-Wiirttemberg (je 208), Salzburg (198), Bayem
(194), Graubiinden (160), Sidtirol (101) und Tirol (95).

1997 fiihrt uns der ARGE-Alp-Cup am 11./12.10. nach St. Gallen-Gossau. Dort werden die Karten
neu gemischt und Bayern erhélt hoffentlich ein besseres Blatt. Durch die Teilnahme am diesjahni-
gen 6-Tage-OL haben die Kaderldufer schon reichlich Erfahrungen im Schweizer Geldnde sammeln
konnen und dadurch schon ein paar Triimpfe in der Hand...

Ergebnisse der bayerischen Mannschaft:

Staffel:

D14: 2. Blandine Ehrl/Jana Béhme/Jennifer Huth
D15-18: 2. Kerstin Huth/Katrin Lorenz/Lucie Ditrych
Damen: 7. Martina Hittner/Karin Lange/Christiane Geiger

SALZBURG

D3s: 2. Martina Huth/Kerstin Bshme/Anneli Passing
D45: 5. Marga Voit/Katharina Blumensaat/Angelika Weid
HI14: 8, Wayel Deeb/Andreas Weitl/Christian Krebs

H15-18: 5. Michael Ridel/Lyonel Ehrl/Ralph Kémer
Herren: 9. Sascha Dammeier/Albert Stoiber/Roland Vogl
H35: 1. Manfred Scholz/Reinhold Reischl/Pavel Ditrych
H45: 6. Gimter Ott/Georg Reisch/Rudi Lorenz

Einzel (nur Plazierungen unter den ersten 10 incl. Nicht-ARGE-Alp-Mitglieder):

D14: 6. Blandine Ehrl, 9. Jennifer Huth — D15-16: 9. Claudia Krebs — D17-18: 4. Lucie Ditrych,

6. Katrin Lorenz — D35: 4. Kerstin Bohme, 6. Jutta Nawroth — D40: 2. Martina Huth, 4. Anneli
Passing — D45: 7. Angelika Weid, 10. Elisabeth Krebs — D50: 2. Marga Voit, 9. Vera Amneth —

DS5; 3. Katharina Blumensaat — H14: 9, Wayel Deeb, 10. Christian Krebs — Herren: 6. Sascha
Dammeier, 9. Pavel Ditrych — H35: 3. Manfred Scholz, 7. Reinhold Reischl, 9. Stefan Kirsch —
HS50: 9. Gilnter Ott, 10. Klaus Schuller - H55: 4. Georg Reischl




European Youth Match 1996

Interessante Veranstaltung olne Beachtung
von Ralph Kérner

Vom 28-30.Juni 1996 wurde im 6sterreichischen Klagenfurt die erste inoffizielle Jugend-
Europameisterschaft, das European Youth Match, ausgetragen. Obwohl an diesem Wochenende
auch die Deutschen Kurz-Meisterschaften stattfanden, entschloB ich mich, meine beim 3-Tage-OL
in Simmerath erlaufene Qualifikation wahrzunehmen und die bayerischen Farben innerhalb des
deutschen Teams hochzuhalten. Es war allerdings nur eine kleine deutsche Equipe nach Kémnten
aufgebrochen, so daB in allen vier Klassen (D/H15-16; D/H17-18) nur mit je drei Laufern und einer
Staffel aufgewartet werden konnte. Aber auch andere europaische Linder schenkien dieser Veran-
staltung wenig oder gar keine Bedeutung: Es war keine skandinavische Nation am Start und unter
den zwslf teilnehmenden Landern befanden sich nur vier (!) aus Westeuropa. Dagegen waren bei-
spielsweise RuBland und Lettland mit je einem kompletten Bus angereist. Alle Nationen waren mit
einheitlichen Lauf- und Trainingsanziigen in ihren Nationalfarben ausgestattet, fir unser deutsches
Team standen jedoch nicht einmal Trikots in Schwarz-Rot-Gold zur Verfiigung. Dariber war nicht
nur ich sehr enttiuscht.

Ahnlich stellte sich auch die Leistung des deutschen Teams im Einzel-
lauf dar: Abgesehen vom hervorragenden 4. Platz von Luise Kérger (USC
O Leipzig) in D17-18 blieben fast alle hinter ihrer cigentlichen Leistungs-

stdrke zurick. Das hiigelige, mit vielen Dickichten durchsetzte Gelande,
sowie die orientierungstechnisch sehr anspruchsvollen Bahnen stellten
hohe Anforderungen an die Laufer. Trotz einiger kleiner ,Haken™ kam
ich mit den Bedingungen einigermaBen gut zurecht und war mit meinem
22.Platz unter 34 Startern im A-Lauf — iiberraschenderweise als bester
Deutscher — sehr zufrieden. Bei der abendlichen Siegerehrung warteten
dann alle auf die Nationenwertung, fiir die die beiden besten Laufer eines
Landes pro Kategorie gewertet wurden. Doch irgendwie hatte der anson-
sten hervorragende Veranstalter, die Sport-Union Klagenfurt, vergessen,
diese vorzubereiten. So erfuhren wir erst am niichsten Morgen den

;&‘W Zwischenstand: RuBland tberlegen in Fhrung und Deutschland nur auf
~——="=—" Rangacht.

Fiir den Staffellauf nahmen wir uns noch mal einiges vor, wir wollten uns schlieBlich nicht unter-
buttern lassen und eventuell noch ein, zwei Rénge gutmachen. Schon von Anfang an zeigte sich.
daB es diesmal besser laufen wiirde als im Einzel. Alle vier Staffeln hielten den AnschluB an die
Spitze, und ich ging sogar als Dritter in den Wald. Doch die anderen Staffeln waren nur knapp da-
hinter, und so mufte ich aufgrund des zwar dichten, aber sehr gut belaufbaren Gelandes den einen
oder anderen starken Liufer passieren lassen. Dennoch war der Abstand zur Spitze nach meinem
fast fehlerlosen Lauf noch nicht zu groB. Aber unserem SchluBliufer Christoph Bruder (OLG Or-
tenau) unterliefen mehrere kleine Fehler, wodurch sich die erhoffte Aufholjagd in Grenzen hielt.
Allerdings wurden zwei der vor uns liegenden Staffeln disqualifiziert, wodurch wir auf den 5.Rang
vorriickten — ein vorher nicht erwarteter Erfolg. Das beste Staffelergebnis im deutschen Team aber
steuterte erncut die D17-18 mit Rang vier bei. Auch die Staffeln in D15-16 und H17-18 lieferten
hervorragende Ergebnisse. Nicht zuletzt dadurch wurde die Aufholjagd im Nations-Cup so erfolg-
reich auf Rang sechs abgeschlossen. Uberiegener Sieger wurde RuBland vor Tschechien.

Alles in allem war diese Veranstaltung fiir mich ein toiles Erlebnis im Nachwuchs-Nationalteam,
und ich werde auch im néchsten Jahr, sofern es mir méglich ist, an der Qualifikation teilnehmen.
Vielleicht kénnen dann auch Nationaltrikots zur Verfiigung gestellt werden. .

Bayerische Einzelmeisterschaft des TV Osterhofen

Krinende Schlammschlacht zum Saisonende
von Michael Ridel

Bereits die Anreise lieB vermuten, da der Wetterbericht fiir jenen Samstag, den 20. Oktober, wohl
zutreffen wiirde. Und der versagte nichts Gutes, sondemn nur Regen, Regen und nochmals Regen.
Wihrend sich die Liufer in der Woche vor dem Highlight auf diese Schlammschlacht vorbereiteten,
durften die Veranstalter in Osterhofen am Dienstag vor dem groBen Wettkampfiag aufatmen: Denn
erst da trafen die Karten aus der tschechischen Karten-Firma L-Mapy in Niederbayern ein. Sozusa-
gen um finf vor zwslf** konnte der Alternativ-Plan, die Meisterschaften in der altehrwiirdigen
.Georgseiche” auszutragen, beiseite geschoben und die ganze Kraft in die Arbeit im neuen Laufge-
biet ,,Heiligenbrunn“ gelegt werden.

Im sechsten Jahr hintereinander stammen die Karten der bayerischen Meisterschaft aus tschechi-
scher Feder, zum funften Mal kamen sie von L-Mapy. Diesmal haderten allerdings viele Brillentra-
ger mit dem Schicksal. Einerseits waren sie vom Wetter besonders hart betroffen, andererseits hat-
ten sie Probleme, die sehr fein gezeichnete Karte zu lesen, und so wurden sie vielleicht ein-, zwei-
mal von einem ,,Phantom-Zaun“ gebremst. Insgesamt muf aber dem TV Osterhofen eine rundum
gelungene Veranstaltung bescheinigt werden. Eine gute, neue Karte, ein teilweise sehr detailliertes
Laufgeliinde, das aber insgesamt doch den Laufem etwas entgegenkam. Die Auswertung klappte
trotz strmenden Regens und der Tatsache, daB die Nisse alle Startnummemn vernichtete, hervorra-
gend. Das Ziel lag iibrigens direkt neben der Heiligenbrunner Quelle, die nicht nur bestes Trinkwas-
ser, sondern auch , Heilwasser” aussprudeln soll. Jedenfalls dient sie Wallfahrern seit Jahrhunder-
ten als Ziel. Leider war der Tag so verregnet, daB die Laufer von den landschaftlichen Schénheiten
gar nichts mitbekamen, Die hatten mit dem Wald zu tun, mit dem Sumpfstreifen im Westen, mit
Fallholz und ,,Griin auf der Karte*,

[n der ,.Schlammschlacht von Heiligenbrunn® konnten nur zwei Orientierer ihren Titel vom Vorjahr
aus Kulmbach verteidigen. Wenn man so will, glichen sich die beiden Meisterschaften aus: Kulm-
bach mit leichtem Schwerpunkt auf der O-Komponente, Osterhofen mit leichtem Schwerpunkt auf
der L-Komponente, was aber noch lange nicht heiBt, daB es orientierungstechnisch einfach war.
Vor allem das Wiedereinlesen nach einem Fehler verursachte den Liufern erhebliche Probleme.
Die hatte Blandine Ehrl (Deggendorf) bei den Schiilerinnen bestimmt nicht, sie deklassierte die
Konkurrenz. Jennifer Huth (Creidlitz) als Zweite hatte da schon zehn Minuten Riickstand. Knapp
dahinter holte sich Jana Bohme ihre erste bayerische Medaille. Blandine hatte @brigens auch schon
im Vorjahr gewonnen. Bei den Jungens ging es wesentlich knapper zu: Gleich sechs plazierten sich
innerhalb von zehn Minuten, An der Spitze gab es einen iiberraschenden Doppelsieg: Karsten Bock
und Wayel Deeb vom TV Ketschendorf eroberten Gold und Silber. Nach den bisherigen Saisonlei-
stungen war das nicht gerade zu erwarten. Doch die beiden waren auf den Punkt topfit und nutzten
eine kleine Schwiche des jungen Neusesers Hannes Hofer aus, der nur Finfter werden konnte.
Bronze ging an den Deggendorfer Thomas Wallner.

Knapper als erwartet ging es in D15/18 zu, in der Katrin Lorenz ihre Deggendorfer Vereinskollegin
Claudia Krebs um 57 Sekunden niederhielt. Auch in der zweiten ménnlichen Nachwuchsklasse
konnte ein Doppelsieg gefeiert werden. DaB Titelverteidiger Michael Rédel vor Bjérn Kramer ge-
winnen konnte, war auch hier nicht unbedingt zu erwarten. Ralph Kémer aus Deggendorf, dem man
einiges zutrauen durfte, scheint im Herbst noch Form-Probleme bekommen zu haben, Bronze konn-
te er aber noch vor seinem Team-Kollegen Manuel Krebs erobern. Mit diesen Erfolgen verabschie-
deten sich die beiden Jugend-Sieger Katrin Lorenz und Michael Rédel nach jeweils insgesamt drei
Einzeltiteln in die Seniorenklassen. (Dachten sie zumindest. Denn nach der neuen I'A-Enischeidung
diirfen sie zwei weitere Jahre in der neu geschaffenen Kategorie H17-20 starten, — d. Red.)




Zu den Seniorenklassen; Martina Huth hatte in D35 zwar auch Probleme mit threr Brille, die Creid-
litzerin gewann aber knapp vor Anneli Passing (Kulmbach) und Jutta Nawroth (Sulzbach). Eigent-
lich war hier Kerstin Bohme vom SC Uttenreuth auf Rang zwei gelaufen, muBte aber wegen fehlen-
den Startpasses aus der Wertung genommen werden. Gold in D435 holte einmal mehr Katharina
Blumensaat (Kulmbach), die gegen die wesentlich jiingere Konkurrenz sogar ein bichen an Boden
gewann. Angelika Weid patzte ausgerechnet bei der Meisterschaft und fiel aus den Medaillenrin-
gen, die von Elisabeth Krebs (Deggendorf) und Marga Voit (Franken Niirnberg) erobert wurden.

Spannend versprach das Finale in H35 zu werden: Im Endeffekt liefen dann auch sechs Laufer in-
nerhalb von zehn Minuten ins Ziel. Der Sieger, Andreas Halter (Wiesenfeld), setzte sich allerdings
dann doch rund fiinf Minuten ab. [m Bayerncup startete er in H19 (und gewann die Gesamtwer-
tung), davon profitierte er jetzt wohl. Silber und Bronze ging nach Mitterteich: Neuzugang Stefan
Kirsch war sechs Sekunden (!) schneller als Stephan Kramer. Blech blieb fiir Franz Kerscher, Ger-
hard Werthmann und Anton Hamberger. Gleich alle drei Medaillen sicherten die H45-Laufer Jar-
gen Schwanitz, Walter Komner und Heinz Fischl dem TSV Deggendorf. Titelverteidiger Reinhard
Wieland konnte seinen Coup vom letzten Jahr nicht wiederholen und wurde Vierter. In H55 ging es
die ganze Saison itber knapp zu, die Meisterschaften wurden in Abwesenheit von Ausrichter Georg
Reischl zur Beute des ehemaligen Deutschen Meisters Hans Wilhelm (DJK Ingolstadt). Silber ging
an Rudi Lorenz, Bronze an Giinter Ott.

Die zwei wichtigsten Entscheidungen fehlen jetzt noch: Damen und Herren. Im Vorjahr gewannen
hier Vater & Tochter, namlich Pavel bei den Herren und Lucie Ditrych bei den Damen. In D19 im
Bayemcup war die junge Creidlitzerin Kerstin Huth vorne, da fehlten aber die Griinwalderinnen
Heike Neuhaus und Lucie Ditrych. Auch den Deggendorferinnen rdumte man Chancen ein, allen
voran Ingrid Hufnagel und Martina Hittner. Im Wald bewiesen dann die beiden Griinwalderinnen,
dab sie am schnellsten durch den Matsch kamen: Heike Neuhaus gewann mit drei Minuten Vor-

sprung vor Lucie Ditrych, die schon neun weitere Minuten Vorprung vor der drittplazierten Martina
Haittner hatte. Die war knapp schneller als Ingrid Hufnagel, die die iiberraschend starke Karin Lan-
ge nur um eine Sekunde besiegen konnte. Nicht den besten Tag erwischte Kerstin Huth, die als
Sechste iiber eine Viertestunde auf Heike Neuhaus verlor.

Leider immer weniger trauen sich auf die lange Herrenstrecke und die wenigen sind zum Grofteil
aus Griinwald. In den letzten Jahren gingen hier dem OL viele, viel zu viele, Junioren verloren. Das
sollte zu denken geben (vielleicht ist ja eine BC-Wertung in HI9A doch ein Anreiz, viele sind je-
denfalls dieser Meinung)! Eigentlich war schon vor dem Lauf klar, daB nur Manfred Scholz in die
Phalanx der Griinwalder wiirde einbrechen kénnen. Er lieferte sich einen spannenden Kampf mit
Sascha Dammeier (dem fritheren Hoffmann — zur Information). Nach 75 Minuten und 13 Sekunden
hatte Dammeier die Nase um eineinhalb Minuten vorne — sein erster bayerischer Einzeltitel. Gratu-
lation! Pavel Ditrych hatte an diesem Tage wohl etwas Probleme und am Ende als Bronzemedail-
len-Gewinner einen deutlichen Riickstand. Dahinter die beiden Grinwalder Hansjoérg Kubler und
Gert Lexen sowie Landestrainer Roland Vogl. Getriibt wurde die HI9E dadurch, daB auf den Kar-
ten einiger Wettkdmpfer der erste Posten um 50 m falsch eingezeichnet war und eine falsche
Codenummer in der Postenbeschreibung aufiies — eine Folge der stressigen Vorbereitung, da die
Karte von den Aufnehmemn erst vier Tage vor der BEM geliefert wurde. Da keine Beschwerden ein-
gingen, wurde die Klasse trotzdem gewertet.

Am Ende einer wilrdigen Meisterschaft sollte eine wiirdige Siegerehrung stehen. Leider waren die
meisten schon abgereist, vor allem die aus dem 25 km entfernten Nachbar-OL-Ort. Bei solch einer
Entfernung ist es natiirlich zu verstehen, wenn man die Abreise eher antritt, sonst kommt man ein-
fach zu spat nach Hause. Und wen interessieren schon Ehrengéste und Pressefotografen im ,,Bayeri-
schen Hof* in Osterhofen? Die einen kamen gar nicht, die anderen nur wegen der Siegerliste (“We-
gen der Ehrung komme ich nicht* — Zitat des Tages). Gesamtleiter Georg Reischl sprach das unver-
standliche Verhalten zurecht an und erntete dafiir viel Applaus.

Die Medaillengewinner der BEM:

DI14: 1. Blandine Ehrl TSV Deggendorf 2708
2. Jennifer Huth TSG Creidlitz 3716
3. Jana Béhme TSG Creidlitz 38:19
D15-18: 1. Katrin Lorenz TSV Deggendorf 46:17
2, Claudia Krebs TSV Deggendorf 47:14
Damen: 1. Heike Neuhaus TSV Griinwald 67.05
2. Lucie Ditrych TSV Griinwald 70:13
3. Martina Hittner TSV Deggendorf 79:29
D35; 1. Martina Huth TSG Creidlitz 64:54
2. Anneli Passing ATS Kulmbach 68:52
3. Jutta Nawroth TV Sulzbach 84:09
D45: 1. Kathar, Blumensaat ATS Kulmbach 56:04
2. Elisabeth Krebs TSV Deggendorf 59:48
3. Marga Voit DARC Franken 61:48
Hi4: 1. Karsten Bock TV Ketschendorf 32:15
2. Wayel Deeb TV Ketschendorf 33:38
3. Thomas Wallner TSV Deggendorf 36:20
H15-18: 1. Michael Rédel TSG Creidlitz 56:22
2. Bjorn Kramer TSG Creidlitz 58:55
3. Ralph Kémer TSV Deggendorf 60:57
Herren: 1. Sascha Dammeier TSV Griinwald 75:13
2. Manfred Scholz TSV Albertshofen 76:47
3. Pavel Ditrych TSV Griinwald 8348
H35: 1. Andreas Halter TV Wiesenfeld 63:55
2. Stefan Kirsch TUS Mitterteich 68:30
3. Stephan Kridmer ~ TUS Mitterteich 6836
H45: 1. Jirgen Schwanitz TSV Deggendorf 60:41
2. Walter Korner TSV Deggendorf 61:52
3. Heinz Fischl TSV Deggendorf 62:13
H55: 1. Hans Wilhelm DIJK Ingolstadt 50:50
2. Rudi Lorenz TSV Deggendorf 55:10
3. Gunter Ott TV 1860 Furth 59:37

ABSCHLUB-OL

...und das Hiuflein wird wieder kleiner, Jahr fiir Jahr
von Michael Ridel

Schade. Eigentlich war ja der AbschluB-OL immer etwas ganz besonderes. Zwischenzeitlich einge-
schlafen, 1993 grandios wieder aufgewacht. In Firth plante man keine Mammut-Veranstaltung wie
damals Martin in Creidlitz, doch es war eine rundum schone Sache. Leider nur wenig frequentiert.
Vielleicht hilft nachstes Jahr die Anderung des Konzeptes dem AbschluB-OL wieder auf die
Sprunge. Dann werden die BC-Trophaen schon bei der Siegerehrung des letzten Wertungslaufs ver-
geben, und der AbschluB-OL wird gleich am Tag darauf ausgetragen. Jedenfalls ist es auch ver-
stindlich, daB nach dem vollgepackten Herbst nicht mehr alle Lust hatten, ins allerdings sehr zen-
tral gelegene Fiirth zu fahren. Schade. Denn das Wetter war herrlich, Die Sonne schien und es war
ein wunderschéner Spitherbst-Samstag-Nachmitiag, wie ihn die ganze Saison noch nichi gesehen
hatte. Alle, die nicht da waren, haben einfach etwas verpaBi.




***+ Ausschreibung Ubungsleiter (Trainer C) ****
Orientierungslauf

Eine der schénsten Sportarten in der Natur

* Wer Einblick in die Vielseitigkeit des Orientierungslaufes vom Sport fiir alle, iiber
Familien- und Gesundheitssport bis hin zum Leistungssport haben machte,

* wem das Sportstadion Natur mit all seiner Vielfalt und Laune Freude machen wiirde,

* wer mehr Uber Training, Kartenkunde, Bahnlegu'ng, Wettkampfwesen, Kinder-OL
oder Umwelt- und Naturschutz wissen méchte,

* wem die groBe OL-Familie, ob als Wettkdmpfer, Betreuer oder Trainer zusagt, fiir die
oder denjenigen ist dieser Lehrgang gerade der Richtige.

Grundlage der neuen Ausbildungs- und Priifungsordnung fiir die Ausbildung von Trainern im
Orientierungslauf sind die bestehenden Richtlinien der Fachiibungsleiter-Ausbildungen in den
alten und neuen Bundesldndem.

Die Trainer-C-Ausbildung gliedert sich in Gfundlehrgang (5 UE), Aufbaulehrgang (¢ 5 UE)
und Priifung (15 UE).

Folgende Ausbildungsinhalte werden in Theorie und Praxis verwendet:

- Verbands- und Vereinsarbeit, dffentliche Forderung

- Pédagogische-Psychologische Grundlagen

- Biologische-Medizinische ‘Grundlagen

- Erstellung von Einfachkarten fiir den OL und deren Nutzung fiir
Methoden des Anféngertrainings

- Formen und Arten des OL und deren Anwendungsmdglichkeiten
insbesondere beim Kinder- und Jugendtraining

- Umwelt- und Naturschutzfragen, Bahnlegung
Wettkampfbestimmungen und Wettkampforganisation

- Trainingslehre, Trainingsorganisation im Verein

- Kartenerstellung nach IOF-Norm

Jéhriche Fort- und Weilerbildungen werden auf Landes-/Bundesebene
angeboten.

Inhaber der Trainer-C-Lizenz sind berechligt, an der Ausbildung zur Trainer-B-Lizenz
teilzunehmen.

Zulassung zur Ausbildung:

- die Vollendung des 18. Lebensjahres zum Zeitpunkt der Priifung

- der Nachweis iiber die erfolgreiche Teilnahme an einen Kurs in Erster Hilfe
(Vollausbildung 16 Stunden und nicht dHter als 4 Jahre)

- der Nachweis {iber die Teilnahme an einer Ubungsleiter-Ausbildung des BTV oder einer A-

bzw. J- UL- Ausbildung des BLSV oder Erfahrungen in der sportlichen Arbeit allgemein und

insbesondere im Orientierungslauf.

- Mitglied in einen Verein ,der beim BLSV unter "Turnen" gemeldet ist.

Lehrgangstermine 1997/98 Orientierungslauf
UL-Ausbildung (Trainer- C)

1997/98:

14./15. Juni 1997: UL-Fortbildung (Lizenzverldngerung)
Schwerpunkt: OL-Training im Verein im
Schiiler- und Jugendbereich,
Raum Coburg

19./20. April 1997: UL-Ausbildung Grundlehrgang

07./08. Mai 1997: Raum Coburg

4.142., Oktober 135%:

07.08. November 1997 UL-Ausbildung Aufbaulehrgang

April 1998 Raum Coburg/Fiirth

Juni 1998

Oktober 1998

November 1998 UL-Ausbildung Aufbaulehrgang

Priifung Oberhaching Sportschule

Kosten der Ausbildung:

Lehrgangsgebiihr 300 DM inkl. Priifungs- und Verwaltungskosten sowie Lizenzaus-
stellung.

Anmeldung und Auskunft :  Ullrich Flurschiitz,Frankenstr 72 96486 Lauterial
Tel, 09561/66166 oder 09561/819921

Bayerischer Turnverband

Georg -Brauchle-Ring 93

80992 Miinchen

Z, Hd. Frau Berekmery Tel.089/15702-320

Meldetermin : spitestens 1. Mirz 1987

Senioren-Trainingslager 1997

Nach dem groBen Erfolg der Erstauflage gibt es auch 1997 wieder das
OL-Senioren-Trainingslager vom 29.5.-1.6. in der Pension Alm in
GroBbiichlberg/Mitterteich (U/F 35 Mark pro Person und Tag). Ge-
plant sind viel Geselligkeit und Kultur, wa. ein Blick auf das Tief-
bohrloch bei Windischeschenbach und in das Naturschutzgebiet Soos
bei Franzensbad. AuBerdem zwei OL-Trainings. Eine verbindliche
Anmeldung ist bis 15.1.97 notwendig bei Georg Reischl, Adalbert-
Stifter-Str.6, 94486 Osterhofen.




Der ,ewige Zweite* schlagt zuriick

Bayerncup-Endstand 1996
von Ralph Kérner

Der Bayemcup 1996 bescherte uns zwar einige Streitereien und eine teilweise Wertungslaul-
verlegung, alles in allem war die mittlerweile schon traditionelle Wettkampfserie aber wieder
eine runde Sache. Die sechs Ausrichter fiihrten erneut interessante und abwechslungsreiche
Wettkimpfe durch, so daB es in manchen Klassen die eine oder andere Uberraschung gab.

Bei den Ergebnissen beginne ich diesmal mit den sonst immer am Schlu3 genannten Senioren.
Die H 55 wurde wie erwartet von Georg Reischl (Osterhofien) dominiert, der bereits nach vier
Liufen seinen dreizehnten (!) Bayerncup-Gesamisieg unter Dach und Fach gebracht hatte. Den
zweiten Rang sicherte sich Karl Fenzlein (Lichtenfels), den dritten der Fiirther Gunter Ott.

In D 45 drehte Katharina Blumensaat (Kulmbach) den SpieB gegeniiber dem Vorjahr wieder
um und verwies Titelverteidigerin Angelika Weid (Coburg-Neuses) auf Platz 2. Uberraschend
Dritte wurde hier Elisabeth Krebs (Deggendorf).

Fiinf verschiedene Sieger in sechs Laufen sprechen wohl fiir die Ausgeglichenheit der Katego-
rie H 45. Peter Igelhaut (Wiesenfeld) schaffte hier die erfolgreiche Titelverteidigung vor den
Deggendorfern Wilhelm von der Sitt und Jirgen Schwanitz,

Die D 35 entschied Kerstin Bohme (Uttenreuth) mit nur einem Punkt Vorsprung fiir sich.
Gleich in ihrem ersten Bayerncupjahr beendete sie das seit 1991 andauernde Wechselspiel an
der Spitze zwischen Anneli Passing (Kulmbach, 2.) und Martina Huth (Creidlitz, 3.), welches
im Vorjahr mit der Vollpunktzahl 400,00 beider Lauferinnen seinen Hohepunkt gefunden hatte.

Der "Ewige Zweite" schlégt zuriick! So kann man den ersten Gesamterfolg des "Bayerncup-
Pechvogels” Reinhold Reischl (Osterhofen) betiteln. Der zehnmalige (!) zweitplazierte lie
diesmal der Konkurrenz keine Chance und siegte in der H 35 mit nur drei Laufen und Optimal-
punktzahl 400,00. Rang 2 ging an den Titeltriger 1994 und 1995, Stephan Krimer
(Mitterteich), den dritten Platz erkimpfte sich sein Vereinskamerad Stefan Kirsch.

In der Damenelite D 19 siegte die Vorjahressiegerin der D 15-18, Kerstin Huth (Creidlitz). Das
Mitglied des Jugend-Nationalkaders verwies die Deggendorferin Karin Lange und Heike
Neuhaus (Griinwald) auf die Plitze. Letztere benétigte fiir ihren dritten Platz nur zwei (auch
gewonnene) Laufe.

Seinen ersten Bayerncupsieg konnte der Wiesenfelder Andreas Halter in H 19 feiern. [n einer
denkbar knappen Entscheidung, die ersten drei lagen innerhalb von zwei Punkten, siegte er vor
seinem Vereinskollegen Thomas Scheler und dem "Neu-Griinwalder" Peter Wiesinger.

Claudia Krebs heiBt die neue Bayerncupsiegerin in der weiblichen Jugend D 15-18. Die Deg-
gendorferin siegte mit Maximalpunktzahl vor Kristina Ehrlinger (Griinwald) und Stephanie
Wurpes (Creidlitz). Nichtsdestotrotz mufb man diese Kategorie als das Sorgenkind im Bayern-
cup bezeichnen. Die Tatsache, daB hier nur vier Liuferinnen mit Punkten klassiert sind, sollte
manche Vereine zu mehr Nachwuchsarbeit in dieser Altersstufe anregen.

Etwas voller sieht es dagegen in den anderen Nachwuchsklassen aus:

In H 15-18 verwies der Deggendorfer Ralph Kérner mit den maximal moglichen 400 Punkten
den Vorjahres-Zweiten Bjorn Kramer und Titelverteidiger Michael Rodel (beide Creidlitz) auf
Platz zwei und drei.

Blandine Ehrl (Deggendorf) verlaBt die D 14 als Bayerncupsiegerin. Die Dritte des Vorjahres
gewann ebenfalls mit 400 Punkten vor der Bayerncupsiegerin 1995, Jennifer Huth und deren
Creidlitzer Clubkameradin Jana Bohme.

Eine Renaissance gegeniiber dem Vorjahr erlebte die H 14. Waren 1995 nur sechs Laufer
klassiert, so kamen heuer mehr als doppelt so viele in die Wertung. Es siegte hier der erst
elfjihrige Hannes Hofer (Coburg-Neuses) vor Karsten Bock (Coburg-Ketschendorf) und dem
Vorjahressieger Christian Krebs (Deggendorf).

Ergebnisse der ersten drei bzw. der Liuler und Lauferinnen uber 350 Punkte

D 14
(10)

D 15-18
(5)

DI9E
(15)

H 14
(13)

H 15-18
(14)

HI9E
(27)

(26)

H 45
(15)

H 55
(19)
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Blandine Ehrl
Jennifer Huth
Jana Bohme

Claudia Krebs
Kristina Ehrlinger
Stephanie Wurpes

Kerstin Huth
Karin Lange
Heike Neuhaus

Kerstin Bohme
Anneli Passing
Martina Huth

Katharina Blumensaat
Angelika Weid
Elisabeth Krebs
Marga Voit

Hannes Hofer
Karsten Bock
Chnstian Krebs

Ralph Kérer
Bjérn Kramer
Michael Raodel
Manuel Krebs

Andreas Halter
Thomas Scheler
Peter Wiesinger
Roland Vogl
Gerd Jugenheimer

Reinhold Reischl
Stephan Krimer
Stefan Kirsch
Anton Hamberger

Peter Igelhaut
Wilhelm von der Sitt
Jiirgen Schwanitz
Dieter Oechler
Reinhard Wieland

Georg Reischl
Karl Fenzlein
Giinter On

OLA TSV Deggendort
TSG Creidlitz
TSG Creidhtz

OLA TSV Deggendorf
TSV Griinwald
TSG Creidlitz

TSG Creidlitz
OLA TSV Deggendorf
TSV Grinwald

SC Uttenreuth
ATS Kulmbach
TSG Creidlitz

ATS Kulmbach

TV 1894 Coburg-Neuses
OLA TSV Deggendorf
DARC Franken Nirnberg

TV 1894 Coburg-Neuses
TV Coburg-Ketschendorf
OLA TSV Deggendorf

OLA TSV Deggendorf
TSG Creidlitz
TSG Creidlitz
OLA TSV Deggendorf

TV 07 Wiesenfeld

TV 07 Wiesenfeld
TSV Griinwald

OLA TSV Deggendorf
TV 07 Wiesenfeld

TV Osterhofen

TuS 1892 Mitterteich
TuS 1892 Mitterteich
OLA TSV Deggendorf

TV 07 Wiesenfeld
OLA TSV Deggendorf
OLA TSV Deggendorf
TV 07 Wiesenfeld

Ski Club Lauf

TV Osterhofen
TS Lichtenfels
TV Farth 1860

400.00
38061
3131

400,00
380,73
200,47

399,33
331,76
266,67

399,97
398.59
382,77

398,18
387,86
364,13
359,02

396.84
374,84
364,20

400,00
380,18
378,29
356,67

394,61
393,42
392,24

375.06

369,81

400,00
380,58
361,10
356,50

386,94
377.70
373,74
36727
355.59

400,00
365.09
337.44



Sauerland

Klassik-DM im Sauerland

Flache O-Komponente in steilem Geldande
von ms

Ich bin mal wieder viel zu spat dran und muB die steile Liftschneise vom Zielgelinde auf dem Weg
zum Start hochjoggen, um noch rechtzeitig in der Box zu stehen, wenn meine Startzeit aufgerufen
wird. Hinter der Kuppe muB ich einen GroBieil der eben erklommenen 100 Hohenmeter wieder hin-
unterstiirzen, ein endlos langes Tal entlang hetzen und das Tempo noch erhohen — meine Startzeit
riickt bedrohlich niher. Trotzdem bin ich noch 50 Meter vom Start entfernt, als ich aufgerufen wer-
de. So hangt mir bereits auf den ersten Wettkampfimetern die Zunge zwischen den Kniekehlen.

Bis zum letzten Posten {iberwiegt eindeutig die lauferischen Komponente, ich fithle mich eher wie
in einem 10-km-Rennen als beim Orientierungslauf. Kaum Routenwahlprobleme und erst recht kei-
ne Feinorientierung. Also Him ausknipsen und die Keule auspacken. Letzteres geht bei mir zwar
schon seit ldngerem nicht mehr, aber die Spitzenleute konnen's. Von den technischen Anforderun-
gen ist dies die einfachste Deutsche Meisterschaft seit vielen Jahren, nicht nur auf meiner H21AK-
Bahn, auch in den Eliteklassen. Ahnlich #uBem sich fast alle Teilnehmer, einige verzichten sogar
auf den Kurzstrecken-OL tags darauf und ziehen stattdessen Ausfliige in die reizvolle Landschaft
des Hochsauerlands vor. Wer anspruchsvolle O-Aufgaben erwariet hatte, hatte sich die weite Anrei-
se nach Grevenstein sicherlich sparen kénnen. Aber OL besteht eben nicht nur aus Orientieren, son-
dern auch aus Laufen, So gesehen war die Klassik-DM der ausgleichende Gegenpol zur Deutschen
Kurzstreckenmeisterschaft Ende Juni im Bayerischen Wald, bei der das Gelinde wesentlich ruppi-
ger war und nur technisch duBerst versierte Orientierer zum Erfolg kamen.

So ganz ohne war das Gelinde scheinbar dann doch nicht, denn die Zeitabstinde waren teilweise
doch erheblich. So lagen zwischen dem Ersten und dem Dritten in der HE, die bei 12,6 km Luftlinie
brutale 710 Hohenmeter (!) zu iberwinden hatte, immerhin 3:21 Minuten. In der Spitzengruppe pla-
zierten sich die gleichen Laufer wie sonst auch, die Betonung der Laufkomponente schmib also kei-
neswegs das gewohnte Bild iiber den Haufen. Dennoch gewann ein Laufer, der in den letzten bei-
den Jahren zwar wieder den AnschluB an die Spitze geschafft und auch einen BRL drei Wochen zu-
vor in Dresden gewonnen hat, aber bislang noch keinen Titel in der HE erringen konnte: Oliver
Foeth von der ASG Teutoburger Wald. Er siegte in 87:32 min vor dem mehrfachen Deutschen Mei-
ster Andreas Lickmann (88:36) und DDR-Altmeister Holger Zimmerling (90:53), beide vom Post
SV Dresden. Keine Uberraschung hingegen bei den Damen tiber 8,4 km und 345 Hohenmeter. Mit
Anke Xylander (USV TU Dresden) und Karin Schmalfeld (BSV Ammendorf), Dritte der
Juniorinnen-Weltmeisterschaft, beherrschten die derzeit zwei besten deutschen Orientiererinnen in
62:44 bzw. 63:44 das Feld, das von Anke von Gaza vom OLV Uslar in 65:16 angefiihrt wurde.

Zu den 940 Teilnechmem gesellte sich leider nur ein kleines Hiuflein aus Bayemn, obwohl das

Sauerland aus unserem Freistaat gut und schnell zu emreichen ist. Drei Medaillen sprangen dabei

heraus, eine Goldene war diesmal aber nicht dabei. Mit Spannung erwarteten die H35-Laufer die
Schnellwertung. Jeder hatte seinen Lauf mitgestoppt, doch keiner auf die Sekunde genau. Nur eines
war sicher: Es wird verdammt eng. Am Ende blickte Manfred Scholz mit einem lachenden und ei-
nem weinenden Auge auf das Ergebnis. Zum Sieg hatte es nicht ganz gereicht, 46 Sekunden fehlten
auf den Dessauer Andreas Spengler, Aber Silber ist auch nicht schlecht! Das gabs auch fiir Georg
Reischl in H65, 53 Sekunden hinter Harald Grosse und 16 Sekunden vor Karl Drexhage. Nach der
verpatzten Kurz-DM doch noch Edelmetall fir den Osterhofener Routinier. SchlieBlich reihte sich
auch eine bayerische Dame unter den top drei ein: Wahrend Sohn Uwe in HE krankheitsbedingt zu-
sehen muBte, eroberte Angelika Weid den dritten Platz in D45. Den verpaBte Lucie Ditrych in D18
knapp, fir sie blieb nur der undankbare 4.Platz. Im Vorderfeld plazierten sich erfreulicherweise
auch Vater und Sohn Komer (Walter 12. In H45 und Ralph 8. in H16, Pavel Ditrych in H21E (14.)
Giinter Ott in H55 (10.) und Rudi Lorenz in H60 (8.). Eine gute Bilanz.

SU Annen

Fazit: Der Ausrichter SU Witten-Annen um Gesamtleiter Wilfried Holthoff hatte zwar kein hoch-
klassiges Gelande zur Verfiigung, bot den 940 Teilnehmemn aber eine reibungslose Organisation.
Das in Nordrhein-Westfalen tbliche Problem der Waldnutzung loste Wilfried in geschickter Ma-
nier: Das Wettkampfgebiet gehort zum Familienbesitz einer der groBten deutschen Brauereien.
Nachdem Wilfried die Verantwortlichen von seiner Idee einer Deutschen Meisterschaft in Greven-
stein begeistert hatte (“Als ich vor zwei Jahren hierher umgezogen bin, war ich von den Waldern
hier fasziniert.*), war die Genehmigung nur noch Formsache. Zudem erwies sich die Brauerei als
groBziigiger Sponsor. Also zwei Fliegen mit einer Klappe geschlagen. Ein herzliches Dankeschan
an den Ausrichter, daB somit iberhaupt mal wieder ein nationaler Wettkampf in dem von Wald-
nutzungsproblemen arg gebeutelten Nordrhein-Westfalen moglich war! Ubrigens: Bei der abendli-
chen Siegerehrung glanzten alle DM-Klassensieger beim gemeinschaftlichen Macarena-Tanz. Die
eigenwillige Interpretation einiger Kiinstler gab den anwesenden Feuilletonisten jedoch Anla8 zu
beiBender Kritik...

Die Deutschen Meister 1996 und die bayerischen Liufer:

H35:
H60:

. Dietmar Leukert, SSV Attempo Bad Urach — 10. Giinter Ott, TV 1860 Fiirth

. Harald Grosse, USV TU Dresden — 2. Georg Reischl, TV Osterhofen — 8. Rudi Lorenz,
TSV Deggendorf

H65: 1., Lothar Dietze, Lok Leipzig Mitte

D14: 1. Insa Miller, SV Pfrondorf—17. Jennifer Huth — 21. Jana Béhme, beide TSG Creidlitz
D16: 1. Elisa Dresen, OLF Mainz
D18: 1. Beate Schlosser, Treptower SV — 4. Lucie Ditrych, TSV Griinwald ~ 8. Katrin Lorenz, TSV
Deggendorf — 10. Kerstin Huth, TSG Creidlitz
D20: 1. Karin Merzdorf, USC Leipzig
D21: 1. Anke Xylander, USV TU Dresden
D35: 1. Helga Matusza, Gundelfinger TS
D40: 1. Bettina Schmidt, OL-Team Wehrsdorf
D45: 1. Christa Hommen, DJK Adler Bottrop — 3. Angelika Weid, TV Coburg-Neuses
D50; 1. Hadmut Hindorf-Hermann, OLV Steinberg
D55: 1. Ingrid Grosse, USV TU Dresden
D60: 1. Luise Gruhn, Hansa Simmerath
H14: 1. Leif Bader, OLV Steinberg
HI6: 1. Lars Pieper, SSV Langenhagen — 8. Ralph Korner, TSV Deggendorf — 45. Richard Blaj,
TSV Albertshofen
HI18: 1. Alexander Lubina, DJK Adler Bottrop — 18, Bjorn Kramer, TSG Creidlitz - 19. Lionel Ehrl,
TSV Deggendorf .
H20: 1. Lars Hommen, DJK Adler Bottrop
H21: 1. Oliver Foeth, ASG Teutoburger Wald — 14. Pavel Ditrych, TSV Griinwald
H35: 1. Andreas Spengler, ESV Lok Dessau - 2. Manfred Scholz, TSV Albertshofen
HA40: 1. Gerhard Brettschneider, OLV Kaulsdorf
H45: 1. Reinhard in der Stroth, Osnabriicker TB — 12. Walter Komer, TSV Deggendorf
H50: 1. Rolf Kriipfganz, PSV Chemnitz
|
1

Rahmenklassen:

D10: 2. Anne Béhme, SC Uttenreuth

D21AL: 2. Heike Neuhaus, TSV Griinwald — 12. Martina Hattner, TSV Deggendorf — 18. Karin
Lange, TSV Deggendorf — 40. Ingrid Hufnagel, TSV Deggendorf

H12:  12. Hannes Hofer — 25. Christian Vetter, beide TV Coburg-Neuses

H21AL: 18. Gert Lexen, TSV Griinwald — 52. Roland Vogl, TSV Deggendorf — 60. Christian
Gunsenheimer, TV Coburg-Neuses

H21AK: 25. Dirk Deubel, DARC FRanken — 26. Christian Ufholz, TSV Deggendorf — 27. Martin
Schubert, TSG Creidlitz

H35B: 6. Roland Huth, TSG Creidlitz




Wo bleibt unser positives OL-Image ?

von Jirgen Schwanitz

Eine der erfreulichsten Zeitungsmeldungen gab es im Jahr 1994, als eine Studie der Wiener Sportu-
niversitiit zu dem Ergebnis kam, daB der OL unter 50 ausgewihlten Sportarten in punkto Umwelt-
und Naturvertraglichkeit auf den Spitzenplatz 4 gekommen ist (OL-Inform berichiete in Ausgabe
2/96, Seite 15).

Haben wir seither davon profitiert und uns entsprechend verkauft? Leider nein!!

Verfolgt man langerfristig mehr oder weniger aufmerksam die Berichte verschiedener Verfasser im
,OL-Inform" bzw. Den bundesweiten ,,OLI“, kommt man um die Feststellung nicht umhin, da ei-
ne Vielzahl von Freizeitsportjournalisten ihre Aufgabe nicht nur in der Wiedergabe manchmal al-
berner, banaler und meist zu personlich gefarbter Schilderungen sehen (~...das Schonste fur Tipsi
und Tapsi war am Vorabend vor dem OL die Kissenschlacht in der Jugendherberge...”, ,....ich for-
dere fiir jeden Seniorenjahrgang eine eigene Alterskategorie, damit dort jeder einmal gewinnen
kann...*), sondern auch darin, dem Ausrichter eines Wettkampfes nachtraglich fiir MiBgriffe und
Versiumnisse einen schriftlich-6ffentlichen Denkzettel mitzugeben. Entweder weil man sich nicht
traut, es diesem unter vier Augen zu sagen oder weil man diesem seinen Frust iber sein eigenes
Wettkampffiasko oder einen tatsichlichen oder vermeintlichen Wettkampforganisationsmangel
noch ankreiden will. Diese Behandlung erfuhren u.a. heuer zum wiederholten Male trotz einer per-
fekten und fehlerfreien Wettkampfdurchfithrung die Organisatoren der DME (Kurzbahn). Ahnlich
erging es beim Pilotprojekt Ski-OL den Organisatoren der DBWK, die fur ihren Mut bestraft™ wur-
den, ohne umfangreiche Erfahrung OL-sportliches Neuland zu betreten.

Mich wundert dabei wirklich, welche Geduld manche Ausrichter noch aufbringen. trotz des héchst
tiberfliissigen Herumgemikels dennoch sich immer wieder zur Durchfiihrung eines grofieren OL-
Anlasses bereitzufinden. Schlieflich sind die Anforderungen und Auflagen in den letzten Jahren
dermaBen angestiegen, daB z.B. beim int. 3-Tage-OL Panthersprung die reinen Organisationskosten
bereits die Kartenherstellungskosten ibersteigen. Wie sollen bei den Perfektionsanspriichen von
iiberwiegend Freizeitlaufern eine Handvoll OL-Idealisten, diec wochenlang Nerven und Freizeit op-
fem, denn zukilnftig noch Bayerncuppléufe und Meisterschaften finanzieren und organisieren -
ganz zu schweigen von den dringend notwendigen regionalen Laufen zur Nachwuchsforderung?

Nur wer bereit ist, regelmaBig 50 Mark aufwirts fir einen Gberregionalen OL zu bezahlen (bei
leichtathletischen Laufen i.d.R. eine Selbstverstandlichkeit), der kann einen Teil (!) solcher Anspri-
che stellen, vorher nicht. Darum bitte ich vor allem den Redakteur und alle Berichtschreiber fir das
neue Jahr: Macht endlich eine flotte, spritzige, interessante Zeitung uber den bayerischen OL,
schreibt so positiv iiber unseren Sport wie Thr nur konnt, sucht das Positive (das ist Negativkritik
genug!). Negatives an Durchfithrung und Reglement ist intern auf TD-Tagungen, Fachwartebespre-
chungen mit Sachargumenten und verbindlichem Ton zu besprechen, ohne den anderen zu beleidi-
gen. Sagt es nach der Veranstaltung direkt und wohlwollend dem Ausrichter, wenn dieser nicht
mehr unter Strom steht*, Verinderungen kann man nicht durch negative Kritik erreichen, damit
kann man nur zerstéren!!

Der Alltag mit seinen beruflichen, schulischen, famililiren, linanzicllen Problemen, mit Arbeitslo-
sigkeit, Krankheit, Unfillen etc. Hat so viel Sorgen, dal wir unser ,Abschalten vom Alltag" durch
unseren naturverbundenen Freizeitsport (von dem wir beruflich nicht abhiingig sind) nicht noch
durch ein selbstgestricktes negatives Image belasten dirfen, Sicherlich lauft nicht immer alles span-
nungsfrei, aber den anderen mics und verdchtlich zu machen, den Ausrichter, der sich um sein Be-
stes bemiiht, als unfihig hinzustellen (und das bleibt ¢in Leben lang so gedruckt!), ist keine feine
und vor allem keine faire Art - es hil(l auch nicht vorwirts, Kaputtmachen geht schnell, Aufbauen
dauert Jahre!! Wo wollen wir denn noch 6ffentliche Férderer und Sponsoren herbekommen, wenn
diese durch einen unbefangenen Blick in unser Fachblatt nach wenigen Zeilen erkennen, daf hier
(nur) Streithansel und Miesepeter am Werke sind, jedoch von der Faszination des OL und der Be-
geisterung fir die damit verbundene Auseinandersetzung mit der Natur nichts zu lesen ist??

Recherchiert auch sauber, fragt beim Betreffenden nach, bevor Thr diesem Euere Interpretation un-
terstellt. Nichts ist drgerlicher als eine Verdrehung der Tatsachen vorgehalten zu bekommen. Freu-
en wir uns, daB es (noch) Ausrichter fiir unsere Wettkdmpfe gibt und ermutigen wir sie durch unse-
re unterstiitzende Teilnahme, daB sie noch weiter machen.

Denkt deshalb alle an Eure persénliche Verantwortung, wenn [hr wieder bei Wettkdmpfen teil-
nehmt und dann dariiber Artikel schreibt. Es miissen keine Jubelartikel sein, die dort loben, wo Feh-
ler begangen wurden, aber jeder muB aufbauend sein und positive Aussagen iiber unseren geliebten
Sport enthalten. In diesem Sinne hoffe ich auf eine deutliche Anderung im neuen OL-Jahr 1997.

Gedanken zum Schlaufen-OL des TSV Griinwald

von Georg Reischl

Vorweg méchte ich betonen, daB es grundsitzlich zu begriien ist, wenn ein Ausrichter neue For-
men ausprobiert und damit zur Diskussion stellt, wie es der TSV Griinwald beim 6. Bayerncup-OL
getan hat. Ein solcher Schlaufen-OL hat sicherlich seinen besonderen Reiz. Fiir die Laufer, weil sie
teilweise die Konkurrenten im Blick haben und die eigene Wettkampfposition erkennen konnen.
Fiir die Zuschauer, weil sie schon beim Zieleinlauf — sofern sie die Liufer kennen oder von einem
Ansager informiert werden — die Rangfolge und das Endergebnis erfahren kénnen. Durch den Mas-
senstart innerhalb von 10 oder 15 Minuten wird auch die Wettkampfdauer erheblich verkirzt,

Fiir diesen Vorteil muB der Ausrichter aber mit dem Bereitstellen von zwei bis drei Laufkarten pro
Wettkampfer und der Organisation des Kartenwechsels ,bezahlen”. Schwerer wiegt fiir die Beurtei-
lung des Schlaufen-OL aber, daB hier viele Laufer zum Mitldufer oder Nachlaufer werden. Ich je-
denfalls habe beobachtet, dab Wettkampfer auch bei Fehlern ihrem ,,Vorreiter gefolgt sind oder
ein . Team* gebildet haben, das fast iber die gesamte Strecke zusammengearbeitet hat.

So komme ich zu dem SchluB, daf der Schlaufen-OL zwar eine interessante Wettkampfvariante
darstellt, aber eindeutig die Laufkomponente iiber das Orientieren stellt. Deshalb kann meines Er-
achtens der Schlaufen-OL nach ,Griinwalder Art" bei Meisterschaften oder dhnlichwertigen Wett-
kdmpfen nicht den traditionellen Einzelstart ersetzen.

Wiesenfeld, letztes Kapitel
von Christian Ufholz
Ich nehme hiermit meine AuBerung im OLI 2/96, Stellungnahme des Landesfachwarts zum BC in

Wiesenfeld, letzter Absatz zuriick, dafl Matthias Sollner als einziger Teilnehmer am DPSK-Lauf
und am BC sportlich fair gehandelt hat.




Stadt-OL in Venedig

Wenn du dich auf andere verldpt, bist du verlassen
von Walter Clark

Kurz nach meiner Ankunfi in meinem neuen Studienort Regensburg erzihite mir Martin Schubert
von diesem StraBen-OL in Venedig, der am 10.11. stattfinden wirde. Er sagte mir auch, daB er
wahrscheinlich mit dem Auto dahin fahren wiirde und ich mitkommen kdnnte, wenn ich Lust hétte.
Alles klar. Eine Woche vor dem Wettkampf — Martin fahrt nicht. Er hat sich irgendeine mangelhaf-
te Ausrede ausgedacht, die etwas mit cinem Job zu tun hatte. Was fr Prioritaten! Aber ich konnte
dieses kleine Problem und die Gelegenheit, wieder einmal Karte und Kompal} zu benutzen, nicht
auf sich sitzen lassen. Also habe ich mich entschieden, allein mit dem Nachtzug zu fahren. 10 Stun-
den Fahrt, 2x umsteigen, viele DM — warum eigentlich freute ich mich trotzdem darauf?

Sonntagmorgen um 8 Uhr emreichte ich Venedig, fast ohne Schiaf und fast ohne Zirkulation in mei-
nem Arm., den ich um meinen Rucksack geschlungen hatte, um italienische Diebe abzuhalten. Vor
dem Bahnhof suchte ich nach Schildem, die mir den Weg zum Wettkampfzentrum weisen wilrden.
Leider gab es keine. Dafiir genigend Leute in schonen, bunten Trainingsanziigen, die zielstrebig in
eine Richtung liefen. Denen bin ich einfach nachgelaufen. 45 Minuten spiter hatte ich ein biBchen
Angst, weil wir immer noch durch die Straben liefen, aber endlich kamen wir im WKZ an. Meine
Zufriedenheit daverte nur ein paar Minuten, denn das Organisationsteam hatte noch nie von mir ge-
hort, es lag keine Anmeldung vor. Martin hat das organisiert, oder so dachte ich. Ich hoffe, daB
Martin Krankenwagen und Krankenhausessen mag (€ € & #%).

Aber es machte nichts, weil die Leute sehr hilfreich waren, und obwohl ich nicht H20 laufen konn-
te, gab es noch einen freien Platz in der Herren-Elite. 12,5 km, 26 Posten und 76 Briicken (so haben
sic die Hohenmeter gemessen). Meine Bahn hat mir eine komplette Stadtfuhrung gegeben, und das
Ziel war am Markusplatz. In diesem November gab es viele Touristen, die die kleinen Gassen ver-
stopften. Mit Entschuldigungen (oder manchmal Gewalttitigkeit) muBte man sich durchschieben.
Ich weiB nicht, was sie dber die Orientierungslaufer dachten, aber sie schienen nicht sehr beein-
druckt zu sein.

Es war ein toller Wettkampf — viele Leute (ca. 3000) aus verschiedenen Lindemn, inklusive einer
Frau aus England, die ich kannte. Also fuhlte ich mich nicht zu einsam. Es waren zwar noch gut ein
Dutzend anderer bayerischer Oler am Start, aber leider kenne ich deren Gesichter noch nicht so gut,
so daB ich keinen einzigen erkannte. Im groBen und ganzen war in Venedig alles ein biBchen
anders. Am Ende war ich dann sehr miide, Wenn es am Boden so einfach zu laufen ist, mufl man
schneller als normal rennen. Doch meine Miidigkeit war auch ein Vorteil, weil ich wihrend meiner
schrecklichen, zehnstiindigen Riickfahrt sehr gut geschlafen habe...

(Walter Clark ist 20 Jahre alt und stammt aus Edinburgh-Schottiand. Zur Zeit studiert er zwei Aus-
landssemester Jura an der Uni Regensburg. Waller war scholtischer Jugend-Kaderlaufer und hat
beim diesjdhrigen rncup in Grinwald die HI9E kiar gewonnen.

OL-Video von der Kurz-DM in Deggendorf — das Beste !

Wer im Juni bei der Deutschen Kurzstreckenmeisterschaft in Deggendorf dabei war, dem sind si-
cher zwei rasende Reporier, bewaffnet mit Videokamera und Mikrofon, aufgefallen. Daraus ist das
beste OL-Video entstanden, das ich je gesehen habe. Es ist peppig aufgemacht, informativ, un-
terhaltend, mit fetziger Musik unterlegt und hervorragend geschnitten. Im Gegensatz zu anderen
Produktionen hat die Deggendorfer mehr Tempo und Witz. Noch schnell ein Weihnachtsgeschenk
notig? Bestellungen Gber Franz Kerscher, Neuhof 1, 94469 Deggendorf (Preis ca. 30 Mark).







